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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstralle, bitte beachten Sie besonders unsere Ter-

minhinweise. Viel Spald bei der Lektlire des , KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Aktuelles aus der Geschdiftsstelle

Neues LSB-Outdoorsport-Forderprogramm

Mit Blick auf die Energiekrise und gestiegener Energiekosten unterstiitzt der LandesSportBund Niedersach-
sen (LSB) mit Mitteln des Landes Niedersachsen Vereine dabei, bestehende Outdoorsportangebote auszu-

weiten oder neue Outdoorsportangebote anzubieten, damit mehr Sport drauRen stattfinden kann. Im Rah-
men des Programms werden daher nachhaltig nutzbare GroRsportgerate fiir Outdoorsportangebote sowie
die Errichtung/Erweiterung von Anlagen fir Outdoorsportangebote mit bis zu 100% der forderfahigen Aus-
gaben, maximal 5.000 €, gefordert.

Was wird gefordert?

Gefordert werden u.a.: Outdoorfitnessgerate, Calisthenics-Anlagen, Bogensportanlagen, Beachsportanla-
gen, Bouleanlagen, 3x3-Basketballanlagen, Kiinstliche Kletterfelsen und die Uberdachung von regelmaRig
genutzten Sportflachen.

Der Antrag ist Uber das Férderportal im LSB-Net / LSB-Intranet moglich. Alle weiteren Informationen zum

Forderprogramm gibt es HIER.

Neues Forderprogramm: ,,Outdoorsportgerate und —anlagen*

Der LSB fordert aus Mitteln des Landes Niedersachsen u.a.
Beachsportanlagen oder die Uberdachung von Sportfléchen.
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Online-Seminar ,Wassersparende Rasenpflege”

Wegen anhaltender Trockenheit haben erste Landkreise in Niedersachsen die Wassernutzung bereits ein-
geschrankt. Durch den Klimawandel sind haufiger Trockenperioden zu erwarten. Viele Vereine mit Rasen-
spielfeldern treibt daher die Frage um, wie man mit einem reduzierten Wassereinsatz die Spielflachen in
einem guten Zustand halten kann? Gerade jetzt — aber auch im Sinne der Nachhaltigkeit — lohnt es sich fir
jeden Verein einmal seine Pflege und Bewdsserung von Rasenflachen zu hinterfragen. Bewdssern wir viel-
leicht zu viel oder falsch? Wie viel Wasser benoétigen meine Flachen bzw. Rasengraser Gberhaupt? Wie be-
wassere ich richtig? Welchen Einfluss hat der Bodenaufbau und die Pflege auf den Wasserverbrauch?

Diesen und weiteren Fragen widmen wir uns im Rahmen des kostenlosen Online-Seminars am 04.07.2023
um 19 Uhr.

Als Referent steht der ,Rasenfuchs” Norbert Lischka (Master Greenkeeper) zur Verfligung. An ihn kdnnen
wahrend des Seminars auch Fragen per Chat-Funktion gestellt werden.

Anmeldungen sind bis zum 04.07.2023 unter
https://www.Isb-niedersachsen.de/wasser-sparen

moglich.

Jetzt Nominierungen fiir Ehrenamt liberrascht vernehmen

Nachdem wir den Aktionszeitraum von "Ehrenamt Uiberrascht" dieses Jahr erstmals gedndert haben, ist es
weiterhin moglich engagierte Personen zu nominieren! Bereits seit dem 12. April bis zum 15. Oktober .
knallen im ganzen Land wieder die Konfetti-Kanonen und ihr dirft eure Engagierten und Ehrenamtlichen
Uberraschen.

Jedes Uberraschte Gesicht bestétigt, wie unverzichtbar Ehrenamtliche und Engagierte fiir die Sportorganisa-
tionen sind. Von daher beschert ihnen einen personlichen Gansehautmoment. Wir freuen uns auf die un-
zahligen iberraschten Gesichter.

Die Nominierung kénnt ihr iber die Seite der Vereinshelden vornehmen. Nominiert eine Person pro Verein
unter:
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/

Ehrenamt /Uberras

LandesSportBund Niedersachsen e.V.
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Bildung

Aus-, Fort- und Weiterbildung

23. Sept Kérperwahrnehmung und Entspannung 9 - 18 Uhr (10 LE)

11. Nov Die Wirbelsaule — Dysfunktionen erkennen und beheben (9 LE auch,,B“)
12. Nov Basis FulR 9 - 13 Uhr (5 LE auch "B")

18./19. Nov 15 Stunden Kompaktfortbildung, (15 LE) in HI

Fobi: Fortbildung, in der Regel sind 15 LE zur Verldngerung der UL Lizenz nétig

LQZ: in lokalen Qualitatszirkeln sind Ubungsleiter, Sportlehrkréfte und padagogische Fachkrifte eingeladen,
sich Gber Themen, die in der Zusammenarbeit von Vereinen und Schulen sowie Kindertagesstatten liegen,
fortzubilden und auszutauschen.

Q: Qualifix ist ein Weiterbildungsangebot fiir Vereinsvorstiande und Vereins-Mitarbeiter

Anmeldungen und Infos fir alle Veranstaltungen wie immer im LSB-Bildungsportal.
Nachfragen tber staffeldt@ksb-hi.de

Lizenzverldngerungen

Viele Lizenzen laufen Ende des Jahres aus, mittlerweile wird aber auch tagesaktuell ausgestellt und verlan-
gert. Bitte die Verlangerungen immer beim ausstellenden Verband/Sportbund vornehmen lassen. Bitte be-
achten, dass die Verlangerungen friihestens zwei Monate vor Ablauf im Lizenzportal bearbeitet werden
kénnen In der KSB Hildesheim Geschaftsstelle kénnen LSB C - Breitensport und LSB B — Praventionssport
Lizenzen aus der Sportregion HI-PE-SZ verlangert werden.
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Sportabzeichen

Schulwettbewerb 2022 - Gewinnerschulen wurden ausgezeichnet

Der jahrlich vom LSB Niedersachsen zusammen mit dem Nieders. Kultusministerium
ausgeschriebene Sportabzeichen-Schulwettbewerb sorgt fiir zusatzliche Motivation

bei den Schulen und Kindern.

Die Sparkassen in Niedersachsen fordern die Siegerschulen mit einem Geldpreis.

Die erfolgreichsten Schulen 2022 aus Hildesheim und dem Landkreis konnten sich nun
Uber einen Rucksack mit Utensilien fiir die Sportabzeichenabnahme sowie einen Scheck
in der jeweils gewonnenen Wertungs-
klasse freuen.

Karl-Heinz Kriiger (Sparkasse HGP) und
Dennis Miinter (KSB Hildesheim) tber-
gaben die Preise an das Gymnasium

P
KreisSportBund
Hildesheim e.V.

Sarstedt, die Grundschulen

aus Barienrode und Banteln sowie an
die St.Martinus-Schule aus
Hildesheim.
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Sportjugend

Erfolgreiche Elternabende zu den Freizeiten

Die Sommerferien stehen vor der Tlr und somit auch wieder unsere Ferienfreizeiten der Sportjugend. In
diesem Jahr besuchen wir mit unseren Teilnehmenden Langeoog, Hohegeil3, Sylt und Heino (Niederlande).
In der ndachsten Woche machen sich die Freizeiten Langeoog und HohegeiR auf den Weg. Um den Eltern
und den Teilnehmenden alle notwendigen Infos mit auf den Weg zu geben, veranstalten wir im Vorfeld fiir
jede Freizeit einen Elternabend. An diesen Abenden stellen sich die Betreuerteams vor und geben einen
ersten Einblick in die Freizeit. Es werden dabei auch noch auf offene Fragen eingegangen. Wir freuen uns,
dass es jetzt endlich wieder losgehen kann. Unten seht Ihr ein paar Bilder der Elternabende.

_p———
[ al

KreisSportBund Hildesheim e. V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883



) aktuell

Offizielles Mitteilungsblatt des KreisSportBund Hildesheim e. V. Juni 2023

Vereins & Organisationsentwicklung

Die Vereinswebsite - das digitale Aushangeschild deines Sportvereins
Online-Infoveranstaltung am 07. September

Der Wunsch nach digitalen Vereinsservices wird bei Sporttreibenden immer grof3er. Die Onlinebuchung von
Kursen und Sportangeboten, die Anmeldung fiir das Feriencamp oder der digitale Mitgliederantrag: Ein
moderner Webauftritt tragt maRgeblich dazu bei, neue Mitglieder und Sponsoren zu gewinnen und
unterstitzt die Geschaftsstelle bei ihrer taglichen Arbeit

"Sportdeutschland - Die Vereinswebsite" unterstiitzt deinen Verein oder Sportverband dabei, die
AuBendarstellung im Internet zu modernisieren und Onlineservices zu schaffen, die heute jeder auf einer
modernen Website erwartet.

Wir vom KSB Hildesheim und vom LandesSportbund Niedersachsen geben fiir den organisierten Sport in
Niedersachsen zusammen mit dem Anbieter (NETZCOCKTAIL) einen ersten Einblick, welche Méglichkeiten
"Sportdeutschland - Die Vereinswebsite" fiir einen Verein bietet.

Dabei kénnen konkrete Riickfragen an den Anbieter zur Umsetzung und Anwendung gestellt werden.

Moderation: Philipp Garmann
Referent (NETZCOCKTAIL): Marc-Henning Hitte

Anmeldung unter: https://bildungsportal.Ish-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/de-
tail/29922?cHash=3fc8ed224fba68912266728860eaf042
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Jetzt als Freiwilligenmanger*in in Hildesheim ausbilden lassen
Vom 22.-24.09.2023 kannst du dich als Freiwilligenmanager bzw. -managerin qualifizieren

Was ware dein Sportverein oder Sportverband ohne die vielen groRartigen Engagierten und vielen freiwilli-
gen helfenden Hande?

Doch was bedeutet in diesem Zusammenhang eigentlich ,Freiwilligenmanagement”?
Freiwilligenmanagement hat das Ziel Engagement nachhaltig zu férdern. Freiwilligenmanager und Freiwilli-
genmanagerinnen sind das Bindeglied zwischen Engagierten und ihrem Verein. Sie beschéaftigen sich zum
Beispiel mit der Gewinnung, Férderung und Anerkennung von Freiwilligen. Dadurch kénnen optimale Rah-
menbedingungen flr Engagierte entstehen und jeder kann mitmachen und sich wohlfihlen.

Weitere Informationen erhaltst du im Bildungsportal des LandesSportBundes Niedersachsen. Dort kannst
du dich auch fiir das Basismodul anmelden:
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche/kurs/de-
tail/24560?cHash=a1b4924c6de70c7c5dca81cadfad8cal3&fbclid=IwAR2gEogXNUZg98GIf6en-
pcMfXXKVMGOpaZ9gWOmKrV5mzNxXKJVKrrhUL1U

Basismodul Freiwilligenmanagement
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Sonstiges

Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite

Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-

bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite
unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram ksb_hildesheim.

Anstehende Bildungstermine
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

Die moderne Webseitenldsung fiir Sportver- )
07.09.23 ) Online 5\21\29922
eine

23.09.23 Kérperwahrnehmung und Entspannung Hildesheim 2\21\27487

23.10.23 bis ) . . .
Sportassistenz-Ausbildung Hildesheim 1\21\28395

26.10.23

11.11.23 C30 (Blended Learning Format) Online/Peine 2\13\28218

Die Wirbelsaule — Dysfunktionen erkennen und ) )
11.11.23 Hildesheim 2\21\28419

beheben
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