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Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

es gibt wieder Neuigkeiten aus dem Sportpark an der Jahnstrale, bitte beachten Sie besonders unsere

Terminhinweise. Viel Spal} bei der Lektire des ,KSB-aktuell” wiinscht
lhre KSB-Geschéftsstelle
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Geschéaftsstelle

Einladung zum 58. Kreissporttag
Hiermit ladt der KreisSportBund Hildesheim e.V. alle Mitgliedsvereine und Mitgliedsfachverbiande zum 58.
Kreissporttag herzlich ein:

Mittwoch, 03. Juni 2026, 19:00 Uhr
Aula der Realschule Himmelsthir
Jahnstr. 25, 31137 Hildesheim

Jeder Verein hat satzungsgemal eine Grundstimme. Vereine mit einer gréReren Mitgliederzahl als 200 dir-
fen je angefangene weitere 500 Mitglieder einen weiteren Delegierten entsenden. Die Fachverbdnde haben
je eine Stimme. Stimmenibertragung ist unzuldssig. Die Delegierten missen das 18. Lebensjahr vollendet
haben.

Die komplette Einladung inklusive Tagesordnung finden Sie auf der Homepage des KSB Hildesheim.

Sterne des Sports bis zum 30. Juni bewerben
Die neue Wettbewerbsrunde der ,Sterne des Sports” ist gestartet: Von heute an bis zum 30. Juni 2026 kén-

v SPORTS

“

nen sich Sportvereine aus ganz Deutschland mit ihren Engage-

ments bewerben, mit denen sie das gesellschaftliche Miteinander
starken oder ihren Verein weiterentwickeln. Ob in den wichtigen
Bereichen Bildung und Qualifikation, Gesundheit und Pravention, "\

Klimaschutz und Demokratieforderung oder in der taglichen Ver- \ >
einsarbeit bei Themen wie Mitgliedergewinnung, Digitalisierung
oder Ehrenamtsférderung: Gesucht werden Ideen und Projekte,
die das Vereinsleben voranbringen und damit die wichtige Rolle
der Sportvereine in unserer Gesellschaft starken. Alles, was dazu beitragt, hat die Chance auf eine Auszeich-

nung bei den ,,Sternen des Sports”.

Alle weiteren Infos unter sterne-des-sports.de

Am 02. Juni 2026 von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr wird ein Webinar bzgl. des Bewerbungsablaufes angeboten.
Anmeldung unter service@sterne-des-sports.de
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Am 13. Mai 2026 ist endlich wieder Trikottag

Markiert euch den Tag jetzt schon in euren Kalendern und vergesst nicht, euch im Trikot eures Vereins zu

zeigen!

Mitmachen ist ganz einfach:

e Trikot anziehen
e Foto posten
e @sportdeutschland und @ksb_hildesheim verlinken und #Trikottag nutzen

Wir sehen uns am TRIKOTTAG am 13. Mai 2026!

Ubungsleiterzuschiisse 2026 bis zum 31. Mai 2026 beantragen

Vereine, die fir die Tatigkeit ihrer lizenzierten Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter im Jahr 2026 Zuschiisse

beantragen moéchten, haben hierfiir bis 31. Mai 2026 die Moéglichkeit. Eine spatere Eingabe ist nicht mog-
lich.

Die Antragsstellung erfolgt erstmals liber das LSB-Portal Phoenix.

Eine Anleitung zur Handhabung findet sich im Wiki bei Phoenix inklusive eines kurzen Schritt-flr-Schritt-

Erklarvideos.

Flr Fragen zu abgelaufenen Lizenzen wenden Sie sich bitte an den zustandigen Fachverband, welcher die
Lizenz urspriinglich ausgestellt hat. Der KSB ist nur flr LSB - Lizenzen zustandig.
Sollten Sie Hilfe bei der Eingabe bendtigen, melden Sie sich gerne bei uns in der Geschéftsstelle unter

info@ksb-hi.de oder 05121/4883.

Verein(t)klimaneutral — Auf dem Weg zu einer klimafreundlichen Sport-
anlage

Mit dem Projekt Verein(t)klimaneutral unterstitzt der LandesSportBund Niedersachsen Sportvereine dabei,

ihre Sportstatten klimafreundlicher, energiesparender und zukunftssicher zu gestalten. Sportvereine stehen
vor besonderen Herausforderungen: steigende Energiekosten, unterschiedliche Gebdudetypen, komplexe
Nutzungsmuster und begrenzte finanzielle sowie personelle Ressourcen. Gleichzeitig bieten Sportstatten
ein enormes Potenzial, Energie einzusparen und Betriebskosten nachhaltig zu senken. Das Projekt wird
durch das Niedersachsische Ministerium fiir Umwelt, Energie und Klimaschutz geférdert.

Weitere Informationen auf der Seite des LSB Niedersachsen.
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Bildung

Lizenzverléingerungen

Viele Lizenzen laufen immer Ende eines jeden Jahres aus, mittlerweile wird aber in der Regel tagesaktuell
ausgestellt und verlangert. Bitte die Verlangerungen immer beim ausstellenden Verband/Sportbund vorneh-
men lassen. Bitte beachten, dass die Verlangerungen friihestens zwei Monate vor Ablauf im Lizenzportal
bearbeitet werden kdnnen. In der KSB Hildesheim Geschaftsstelle werden LSB C - Breitensport und LSB B —
Praventionssport Lizenzen aus der Sportregion HI-PE-SZ verlangert. Bescheinigungen kdnnen einfach per Mail

an lehrarbeit@ksh-hi.de geschickt werden. Um die neue Lizenz zu erhalten, muss eine aktuelle E-Mail-Ad-
resse hinterlegt sein.
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Sportstdttenbau Online-Seminare
Zum Thema Sportstattenbauférderung werden vom LandesSportBund Niedersachsen e.V. folgende Online-

Seminare angeboten:

18.06.2026, 18 Uhr
https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN vga3l-3ERNuyOfCOoySG5w

20.08.2026, 18 Uhr
https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN Ki6p9olyR06xy8LDoU izQ

17.09.2026, 18 Uhr
https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN RRgAS1ly-Q2eZknsNp4kj6w

Wir weisen darauf hin, dass nur diese Veranstaltungen gemaR Richtlinie als Nachweis anerkannt werden
kénnen.

Schutzkonzept - Voraussetzungen fiir die Forderung des Landkreises Hildesheim
Seit dem 01.01.2025 ist ein Schutzkonzept gemal der Richtlinie zur Sportférderung im Landkreis Hildesheim
verpflichtende Voraussetzung fiir die Férderung von Sportvereinen.

Um die Vereine im Landkreis bei der Umsetzung zu unterstiitzen, hat der KSB Hildesheim ein Schutzkonzept
als Orientierungshilfe fiir Sportvereine entwickelt.

Zusatzlich bietet der KSB Hildesheim eine Informationsveranstaltung zu diesem Thema an:

7% 28. Mai 2026
(D 18:00-20:00 Uhr
© Sportlehrstitte des KSB Hildesheim

Zur Anmeldung: https://kreissportbund-hildesheim.de/termine/#detail/AA5240E5-0642-41CF-B11D-
A71735F1C6AA
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BeSS — Servicestelle

Minisportabzeichen ,,Hoppel und Biirste”
Spielerische Bewegung — SpaR — Motorik

Das Minisportabzeichen erfreut sich in der Sportregion groRer Beliebtheit. Ob im offenen Angebot oder im
vereinsgebundenen Rahmen oder in der Kita— immer mehr Kinder sammeln dabei spielerisch erste Bewe-
gungserfahrungen und werden am Ende mit einer Urkunde ausgezeichnet.

Ein besonderes Highlight bildet die Bewegungsgeschichte rund um ,Hoppel und Biirste“. Das Konzept er-
moglicht einen fantasievollen Zugang zur Bewegung. Die Kinder schliipfen in unterschiedliche Rollen und

bewiltigen abwechslungsreiche Bewegungsaufgaben — ganz ohne Leistungsdruck, dafiir mit viel Freude.

»Hoppel und Birste” wurden zuletzt erfolgreich beim VSV Rossing eingesetzt und haben dort {iber 50 Kin-
der in Bewegung gebracht.

Ziele der Bewegungsstationen

o Schulung grundlegender Bewegungsformen (z. B. Springen, Balancieren)
. Forderung der Koordination

o Starkung von Fantasie und Kreativitdt durch Rollenspiele

. Freude an Bewegung vermitteln

Hinweis:

Die Umsetzung ist bewusst offen gestaltet. Kitas und Vereine konnen ,,Hoppel und Biirste” individuell an-
passen. Der Name steht dabei fiir das Bewegungsprinzip und nicht fir festgelegte Vorgaben.

Material & Kontakt
Alle benétigten Materialien zur Durchfiihrung des Minisportabzeichens sind bei uns erhaltlich.

Ansprechpartnerin:
Anika Schneider
p@1 schneider@ksb-hi.de
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Netzwerktreffen , Sportfreundliche Schulen” starkt Austausch und Ko-
operation

Die BeSS-Servicestelle hat in Zusammenarbeit mit der Fachberaterin Sport ein Netzwerktreffen zum Thema

,Sportfreundliche Schulen” organisiert. Eingeladen waren Lehrkrafte aller Grundschulen sowie weiterfiih-
renden Schulen welche den Titel ,,sportfreundliche Schulen” tragen, um sich tGber bestehende Projekte,
Ideen und Entwicklungsmoglichkeiten auszutauschen. Auch alle anderen Schulen waren herzlich eingela-
den, um sich zu dem Thema zu informieren.

15 engagierte Lehrkrafte nutzten die Gele-
genheit, ihre eigenen Mallnahmen und Pro-
jekte im Rahmen des Titels ,,sportfreundli-
che Schule” vorzustellen. Dabei wurde

deutlich, wie vielfiltig und kreativ Bewe- SCHULE SPORTVEREIN
gung, Sport und Gesundheit bereits in den

Schulalltag integriert werden.

Seitens des Kreissportbundes (KSB) wurden zudem zentrale Handlungsfelder prasentiert. Dazu gehoérten
unter anderem Moglichkeiten zur Férderung von Bewegung im Unterricht, Kooperationen mit Sportverei-
nen sowie verschiedene unterstiitzende Projekte. Die Teilnehmenden erhielten einen Uberblick {iber beste-
hende Angebote und konnten konkrete Ansatze fiir die eigene schulische Praxis mitnehmen.

Das Netzwerktreffen bot nicht nur Raum fiir Information, sondern vor allem fiir persénlichen Austausch,
neue Impulse und die Anbahnung weiterer Kooperationen. Die positive Resonanz zeigt, wie groR das Inte-
resse an einer starkeren Vernetzung im Bereich der sportfreundlichen Schulentwicklung ist.
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Sportabzeichen

Erweiterter Leistungskatalog 2026 - DEUTSCHES
Neue Ubungen fiir Kinder ab 6 Jahren - Koordination

In Zusammenarbeit mit der Technischen Universitat Miinchen wurde ,&r
der Leistungskatalog des Deutschen Sportabzeichens erweitert. v

Zu den im Jahr 2025 hinzugenommenen ,Kraftibungen” gibt es ab 2026 ABZEICHEN

nun eine weitere Méglichkeit fiir die Ubungen der ,Koordination”
Diese neuen Koordinationsiibungen sind bereits fiir Kinder ab 6 Jahren ausgelegt:

GRUPPE KOORDINATION
6.4.7.2 KICK-FANGEN Ubungen mit dem Ball
Material und Aufbau 3.1.1. Ball umgreifen
Bendtigt werden ein FuRball [oder ein Ball Material und Aufbau
in vergleichbarer Grofe) und ein Timer. benétigt werden ein Ball (z.B. Volleyball
Eine freie Fléche von 2 x 2 Metern muss oder Basketball) und einen Timer, der 30
markiert werden, z.B. mit Hitchen oder Sekunden riickwarts lauft. Der Untergrund
Klebeband. Der Untergrund sollte muss rutschfest sein und einen sicheren
rutschfest und stabil sein. Stand ermdglichen . Eine freie Flache von
Jede korrekt ausgefiihrte Abfolge etwa 2x 2 Metern ist ausreichend.
innerhalb von 30 sekunden wird Jedes erfolgreiche Umgreifen wird
mitgezahlt mitaezahlt.
)
{ £ Lo
/
kb
I )& ))&

‘ orr]
WL '@ﬁ
o

HIER GEHT £ ZUR
VIDEOANLEITUNG

6.4.7.4 Durchlaufen einer Koordinationsleiter

Die Koordinationsleiter ist je nach Altersklasse 6.4.7.3 KOORDINATIONS -T-LAUF
(AK) mit einer vorgegebenen
Bewegungsaufgabe auf Zeit zu durchlaufen.
Dabei handelt es sich um koordinative
Schrittfolgen, die vorwarts, riickwarts oder

Material und Aufbau

Vier Koordinationshiitchen (flache
Koordinationshiitchen bzw.

seitwarts ausgefiihrt werden. A 9m
Markierungsteller) werden so

Eine Ubung besteht aus zwei unmittelbar platziert, dass sie ein , T“auf dem m ¢ m
Boden bilden: un ——

aufeinander folgenden Durchldufen:
*  Hinweg: Zuerst erfolgt ein Durchlauf durch
eHiitchen A markiert Start- und

Endpunkt.
eHiitchen B wird 9 Meter von
Hiitchen A entfernt aufgestellt.
eHiitchen C und Hiitchen D bilden
Die Ubung gilt als erfolgreich absolviert, wenn den Querbalken des , T n
beide Durchldufe korrekt ausgefiihrt wurden — Sie werden jeweils 4,5 Meter links A
ohne Unterbrechung zwischen Hin- und .
Riickweg, (C) und rechts (D) von Hiitchen B
aufgestellt.

die Koordinationsleiter in eine Richtung.
Riickweg: AnschlieRend wird gewendet,
gaf. mit einer halben Kérperdrehung, und
es erfolgt ein Durchlauf zurlick zum
Ausgangspunkt.

Je nach Altersklasse verschiedene
Ubungen moglich!

Die ausfuhrliche Anleitung finden Sie unter: www.deutsches-sportabzeichen.de/materialien.de
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Sportjugend

Klettern fiir Anfanger — Toprope-Schein — Juleica-Verldangerung

Klettern begeistert! Es ist spannend, herausfor-
dernd und macht unglaublich viel SpaR. Es starkt
das Selbstbewusstsein, fordert Koordination und
Konzentration und schafft unvergessliche Erfolgs-
erlebnisse.

Am Ende des Lehrgangs besteht die Moglichkeit,
den Toprope-Kletterschein des DAV zu erwerben.

Die Fortbildung ist mit 16 LE anerkannt zur Ver-
langerung der Juleica, im C-50 Flexbereich der
UL-C Ausbildung, sowie zur Verldngerung der UL-
C Lizenz.

Rahmendaten:

Termin: 12.06.2026, 17:00 Uhr — 14.06.2026,
14:00 Uhr

Ort: Sportlehrstatte Hildesheim
Teilnahmegebihr: 70 €

Zur Anmeldung: https://kreissportbund-hildes-

¢
KLETTERN FOR ANFANGER -}
TOPROPE-SCHEIN

12. bis 14.06.2026

Anerkennung fir die Verlangerung
der Juleica- und UL-C-Lizenz

Sort\'uend
p/JQ

Hildesheim

Sportlehrstédtte KSB Hildesheim & HiClimb

70,00 € (inklusive Verpflegung)

heim.de/termine/#detail/596AC99E-8030-4FCE-9F53-2CC153370284

Jetzt mitmachen: ,Beteiligung hat viele Gesichter — zeig uns deins!“

Beteiligung lebt von Vielfalt — und genau das méchte die Sportjugend sichtbar machen!
Mit unserer Social-Media-Kampagne ,,Beteiligung hat viele Gesichter — zeig uns deins!“ zeigen wir vom 18.
bis 23. Mai taglich Menschen, die sich engagieren und einbringen.

Dafiir suchen wir dich!

Mach mit und werde Teil der Kampagne, indem du uns ein Foto von dir zur Verflgung stellst.

Die Teilnahme ist unkompliziert:

~ Einfach kurz die Umfrage ausfiillen und dein Foto hochladen:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=RmEHQqjiEM0gC mel52Tz di7ab-

NuzwxMufG88Xrjs8pURU9OUOUxMTIOWURCUjZFOFFLV|ZTOEOwWUCA4u

Gemeinsam mochten wir zeigen, wie unterschiedlich und bunt Beteiligung sein kann.

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraBe 52 + 31137 Hildesheim -
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Ruckblicke: Juleica- und Sportassistenz-Ausbildung
Die Juleica-Ausbildung 2026 bei der Sportjugend Hildesheim war ein voller Erfolg!

An drei intensiven Wochenenden haben sich engagierte junge Menschen fit gemacht fir die Jugendarbeit
im Sport — mit Themen wie Gruppenpadagogik, Kommunikation, Aufsichtspflicht und ganz viel Praxis.
Neben neuen Skills stand vor allem eines im Mittelpunkt: Austausch, Teamgeist und jede Menge SpaR!

Ein riesiges Dankeschon an alle Teilnehmenden und unser Referent*innen-Team! Schéne Einblicke tber die
Ausbildung findet ihr auf den Social-Media-Kandlen der Sportjugend Hildesheim.

Save the Date 2027:

Block: 12.-14.03.2027
Block: 23.-25.04.2027
Block: 28.-30.05.2027

Eine Anmeldung ist ab sofort moglich.

Erfolgreiche Sportassistenzausbildung
17 motivierte Jugendliche haben erfolgreich an der Sportassistenzausbildung teilgenommen und dirfen
sich nun offiziell Sportassistentinnen und Sportassistenten nennen!

Auf dem Lehrplan standen unter ande-

rem der Aufbau einer Ubungsstunde,
wichtige Sicherheits- und Verhaltens-
regeln, der Umgang mit Konflikten so-
wie ein sicheres Auftreten vor Grup-
pen. Besonders wichtig war dem Team
der Sportjugend der Praxisbezug — so
konnten die Jugendlichen ihre Fahig-
keiten direkt ausprobieren und wert-
volle Erfahrungen fiir ihre zukiinftigen
Einsdtze im Verein sammeln.

Die Sportjugend Hildesheim gratuliert

allen Teilnehmenden herzlich zum er-
folgreichen Abschluss und wiinscht viel Freude und Erfolg auf dem weiteren sportlichen Weg!

Du willst auch Sportassistent*in werden?
In den Herbstferien dieses Jahres habt ihr die ndchste Chance!
Alle Infos unter: www.sportjugend-hildesheim.de

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883
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Informationsveranstaltung: Pravention sexualisierter Gewalt im

Sport(verein)

7% 28. Mai 2026
@® 18:00 -20:00 Uhr
© Sportlehrstitte des KSB Hildesheim

Diese Veranstaltung richtet sich an Vereinsvertreterin-
nen und -vertreter, Trainerinnen und Trainer sowie wei-
tere Engagierte — mit dem Ziel zu informieren, zu sensi-
bilisieren und gemeinsame Handlungsmaoglichkeiten und
Schutzstrukturen aufzuzeigen.

In dieser Veranstaltung erwarten euch:

e Zahlen & Fakten zu sexualisierter Gewalt im
Sport

e Hinweise zum Erkennen von Grenzverletzungen

e PraventionsmalRnahmen & Schutzkonzepte

e Konkrete Handlungsmoglichkeiten fiir Vereine
und Verantwortliche

Informationsveranstaltung

PRAVENTION

SEXUALISIERTER
GEWALT IM
SPORT(VEREIN)

28. Mai 2026 | 18:00-19:30 Uhr =

Themenschwerpunkte:
¢ Daten und Fakten
¢ Erkennen méglicher Grenzverletzungen
¢ PraventionsmaBnahmen und Schutzkonzepte
¢ Handlungsméglichkeiten fiir Vereine

Sportlehrstatte - KSB Hildesheim

j d
Sport ) Jugen

Zur Anmeldung: https://kreissportbund-hildesheim.de/termine/#detail/AA5240E5-0642-41CF-B11D-

A71735F1C6AA

Weitere Bildungstermine Sportjugend Hildesheim 2026

Indoor Klettern — Vorstieg

09.10. - 11.10.2026

Ort: KSB Lehrstatte Hildesheim / HiClimb
Kosten: 70€

Sportassistenz-Ausbildung
12.10.-15.10.2026

Zielgruppe: 13-15 Jahre
Ort: KSB Lehrstatte Hildesheim
Kosten: 60€

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraBe 52 + 31137 Hildesheim -

E-Mail: info@ksb-hi.de * Tel.: 05121 4883
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Spiel, SpaR & Action fiir euer Vereinsfest!

Die Sportjugend Hildesheim verleiht eine groRe Auswahl an Spielgeraten fiir Indoor- und Outdoor-Veran-
staltungen. Ob Vereinsfest, Aktionstag oder Turnier — unsere Attraktionen sorgen garantiert fiir Begeiste-
rung bei GrofR und Klein.

Alle Gerate sind praktisch auf einem Anhanger verstaut und kénnen ganz unkompliziert bei uns in der Jahn-
stralle abgeholt werden. So steht eurem Event nichts mehr im Weg!

Der SpaRfaktor ist riesig und die Attraktivitat eurer Veranstaltung wird deutlich gesteigert.

Neu im Verleih:

e Ein kompaktes FuRball-Dart — kleiner als die bekannte Variante und ideal fiir kleinere Sporthallen
e  Fullball-Billard — die brandneue Attraktion, die FuRball und Billard auf einzigartige Weise miteinan-
der verbindet

Macht euer nachstes Fest zu einem echten Highlight — mit den Spielgeraten der Sportjugend Hildesheim!
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Reservierung: rogge@ksb-hi.de oder 05121-270587

S ort\ jugend
p P Jug

Hildesheim
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Vereins & Organisationsentwicklung

Neu im Vorstand — Infoveranstaltung fiir Einsteiger:innen
Der Schritt in ein ehrenamtliches Funktionsamt im Sport verein ist haufig mit einer Vielzahl noch unbekann-

ter Aufgaben und vielen Fragezeichen verbunden.

e Wen kann ich ansprechen, wenn ich Un- w

terstiitzung brauche? EINE VERANSTALTUNG FUR
NEUE VORSTANDSMITGLIEDER

e Welche Fordermoglichkeiten gibt es fiir ODER INTERESSIERTE

unsere Angebote und Projekte?
e QOder welche Fristen darf ich auf keinen
Fall verpassen?

24. JUNI 2026
£17:30 - 20:30 UHR

Wir wollen lhnen den Einstieg gerne erleichtern
und wirden Sie gerne personlich willkommen hei-
Ren und laden Sie herzlich zu unserer Veranstal-
tung flr neue Vorstandsmitglieder ein:

SPORTLEHRSTATTE KSB HILDESHEIM
JAHNSTRASSE 52, 31137 HILDESHEIM \

A
| R,
C_ﬁf-f;‘i
/(8

Der Abend soll Ihnen einen Uberblick iiber die i /
Service-/Dienstleistungen und Férdermaoglichkei- - -

24.06.2026
17:30 bis 20:30 Uhr
Sportlehrstitte KSB Hildesheim

ten des KreisSportBundes Hildesheim geben. Sie kdnnen aulRerdem die Ansprechpersonen vor Ort kennen-
lernen, Fragen stellen und sich mit anderen neuen Funktionstragern bei einem kostenlosen Imbiss austau-
schen.

Bitte melden Sie sich liber das LSB-Bildungsportal an oder schreiben unter Angabe Ihres Namens, dem Ver

ein, der Funktion und einer Mailadresse oder Telefonnummer bis spatestens zum 10. Juni an jaeckel@ksb-
hi.de.

Online-Veranstaltung: Ehrenamt am Limit? — Spiirbare Entlastung durch
Hauptamt schaffen

Eine bezahlte Stelle im Verein kann Ehrenamtliche entlasten, Strukturen starken und Projekte voranbringen
- unabhdngig von der VereinsgrofSe. Das Onlineseminar am 12. Mai 2026 zeigt kompakt und praxisnah, wie
Hauptamt unterstiitzen kann, welche Modelle moglich sind und wie eine nachhaltige Finanzierung gelingt
kann.

Zur Anmeldung!

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883


https://kreissportbund-hildesheim.de/termine/#detail/90223B3F-ED7C-4C77-96EA-014CA8178E42
mailto:jaeckel@ksb-hi.de
mailto:jaeckel@ksb-hi.de
https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche#detail/3E754965-903E-45EB-A5A7-01CFF885C1A5

.
KreisSportBund
Hildesheim e.v.

im Landessportund Niedersoshsen k. V.

aktuell

Offizielles Mitteilungsblatt des KreisSportBund Hildesheim e.V. April 2026

Sonstiges

Trainingslager im Wert von 2.500 € zu gewinnen
Jetzt habt ihr die Chance, als Team ein Trainingslager im Wert von

2.500 € zu gewinnen — und unvergessliche Momente gemeinsam zu
erleben!

Egal ob FuBBball, Handball, Tanz oder inklusiver Sport: Wenn ihr firei-
nander einsteht, gehort ihr dazu.

Jetzt bewerben: www.jugendherberge.de/teamgeist

Bewerbungsschluss: 31.05.2026

Lasst uns gemeinsam zeigen, wie viel Herzblut in unserer Region
steckt.

Gesund im Sommer: Informationsveranstaltung zu Hitzerisiken bei Kin-

dern
In Vorbereitung auf die Sommermonate laden das Gesundheitsamt Hildesheim und das Helios Klinikum Hil-

desheim zu einer gemeinsamen Informationsveranstaltung ein. Es stehen die besonderen gesundheitlichen
Herausforderungen fiir Kinder bei hohen Temperaturen im Fokus.

Im Rahmen der kostenfreien Veranstaltung werden unter anderem hitzebedingte Krankheitsbilder bei Kin-

dern im Vorschulalter, Moglichkeiten der Vorbeugung sowie MaRnahmen der Ersten Hilfe thematisiert. Das
Angebot richtet sich an Fachkrafte und Ehrenamtliche, die mit dieser Altersgruppe arbeiten, ebenso wie an
interessierte Eltern.

Die Veranstaltung findet am 20. Mai 2026 im groRen Sitzungssaal des Kreishauses statt. Weitere Informati-
onen entnehmen Sie bitte dem beigefiigten Einladungsschreiben.

Zur Anmeldung!

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883
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Aktuelle Beitrage auf der KSB-Internetseite

Auf unserer Internetseite gibt es immer etwas Neues zu entdecken... Schauen Sie doch mal vor-
bei unter www.kreissportbund-hildesheim.de! Neues finden Sie auch auf unserer Facebookseite
unter https://www.facebook.com/KSBHI/ oder auf Instagram @ksb_hildesheim.

Termine 2026
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

April

16. Lehrgang ,,Sportabzeichen” LA/Rad/SW

29. Auftaktveranstaltung ,Sportabzeichen” mit Ehrungen
Mai

31. Ende Beantragung UL/T-Bezuschussung
Juni

19. Tour-Stopp ,,Deutsches Sportabzeichen” in Hildesheim

KreisSportBund Hildesheim e.V. + JahnstraRe 52 + 31137 Hildesheim + E-Mail: info@ksb-hi.de + Tel.: 05121 4883
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Bildungstermine 2026
KSB Hildesheim e.V./Sportregion

) ; Hildesheim
2026 Bildungstermine . /
Sportregion
06.05.2026 LQZ - Sprache lernen in Bewegung - Hildesheim
Primarbereich (Prasenz)
78.05.2026 Inform_at!onsveranstal’gunq: Préventi.on Hildesheim
sexualisierter Gewalt im Sport(verein)
06.06.2026 Juleica-Fortbildung 11LE Peine
Mobile und stabile Schultern — Basis fiir . .
07.06.2026 - " Hildesh
Alltag und im Sport (Prasenz) naesneim
12. — 14.06.2026 Klettern fiir Anfanger - Toprope-Schein Hildesheim

SJ Fortbildung 11-16 LE (Prasenz)

Sportabzeichenpriifer*innen — Praxis-
13.06.2026 ausbildung in Prasenz (6 LE) aufbau- Peine
end auf Selbstlern-Online-Modul

13.06.2026 Koérperwahrnehmung und Entspannung

(Prasenz)

Hildesheim

Neu im Vorstand - Info- und Begru-
24.06.2026 Rungsveranstaltung fiir Einsteiger und Hildesheim
Interessierte

Weitere Bildungstermine finden Sie im LSB-Bildungsportal.
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